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* Bakgrund till 7 — stegsmetoden
* De 7/ stegen

e Laromedlet: Bli en lasare —

med lasinlarning i 7 steg
Ges ut av Lara forlag AB



Att underlatta for aldre elever att fa en god start
i lasinlarningen genom att

* knacka laskoden och uppna en lasning med
goda strategier

* fokus satts pa utveckling av ordforstaelse och
|asforstaelse

* behalla och forstarka sjalvfortroendet



Genom en las- och skrivinlarningsgang som
e arval strukturerad

* har en tydlig och langsam progression avseende
saval avkodningstraning som ordforstaelse- och
|asforstaelsetraning

* ger mycket tid och repetitioner

e ger traning pa fonemisk medvetenhet och
lasinlarning parallelit



Elever fran mellanstadiet till gymnasiet med
|las- och skrivsvarigheter

Elever pa grundsarskolan
Elever i gymnasiesarskolan och sarvux
Elever med svenska som andrasprak

Elever med inlarningssvarigheter av olika slag



Metoden har vuxit fram tillsammans med mina elever
| specialundervisning

Okad kunskap om spraklig medvetenhet pa 1980-talet

"Mitt test” for kartlaggning av fonologisk
medvetenhet

Resultat fran Bornholmsprojektet

Erfarenheter fran “Lasinlarning i 7 steg” for yngre
elever



Kontroll av fonemisk medvetenhet med
e grupptest
 individtest

Kontroll av

* bokstavskunskap-sambandet bokstavstecken
och bokstavsnamn, sambandet bokstavstecken
och sprakljud

e |asformagan



Inlarning av bokstavstecken och sprakljud —M ASLR
Lasovning 3iLas 1

1.
2.
3.

S

Ljudsegmentering

Ljudsyntes

Bygga orden / skriva orden med penna eller med
dator

Lasa orden

Samtala om orden, illustrera orden med bilder, detta
kan med fordel géras fore Steg 1

Upprepad lasning

Hemuppgift
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LASOVNING 5

Lasovning 5
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Andelsen er — storre

svarighet an dandelsen ar
t.ex. vid skrivning kan —er bli

— ar.

Andelsen er — en ”18s” bit
som man kan ta bort fran
eller satta dit pa ett ord
utan att grundordet andras

t.ex. sak — saker.

Andelsen er dndrar ordets
betydelse t.ex. tub — tuber.

Res dig upp! Men Jag reser

med taget ikvall.

Bojning av substantiv med &ndelsen —er

LASOVNING 8 Béjning av verb med &ndelsen —er

Substantiv Verb
tur vin river
i r
turer vine leke
bar sak Is sa
barer saker
bite
ton tub
toner tuber ate
Kub not = reser
kuber noter viker
mate

vaver




e Fokus pa hur ord ar
uppbyggda

Lasning av stavelserna

pra, pro etc.

2. Trana med kort med pr
och kr + vokalremsor

3. Samla ord — prata,

prova, prutar etc.

Ordforstaelse

Tekniklasning — upprepad

lasning med tidtagning

Se Skriv 3 sidan 6




Forslag pa arbetssatt

Fore hoglasning

Forutspa: Titeln Fridas forsta
egna bostad

Oklarheter: Samtala om
ovanliga ord t.ex. krdsen,
krisen

Efter hoglasning

Radfragor
Inferensfragor
Bortom raderna fragor

Samla stodord-aterberatta
muntligt och skriftligt

LASOVNING 14 Fridas forsta egna bostad

Fridas forsta egna bostad

Frida har antagits till ett program p& hogskolan. Hégskolan
finns i en stad, flera mil fr&n den ort, dar hon bor med sina
foraldrar. Hon provar att sdka bostad via internet pé foretag,
som hyr ut rum till studenter. Dér ser hon att de flesta maste
std i k&, | 6ver ett &r, for att f8 ett rum. Hon behdver ju bostad
om bara tre m3nader. De sm& privata féretagen har inte
n8gon kb. De kraver, 8 andra sidan, att man har hég 16n och
bra vitsord fr3n tidigare hyresvéard. Det &r hdrda krav for
n&gon som ska leva pé studiebidrag och som aldrig haft en

egen bostad forut.

Men Frida har tur. Hon f8r kontakt med n8gra studerande,
som hyr en stor ldgenhet, i andra hand, i ett halvar. Frida kan
bo med dem, bara hon betalar sin del av hyran och foljer
sgarens regler: att inte spela hég musik och inte skada
tapeterna med krokar.

- Det &r inte ndgot problem. Det &r ju inte precis lage

for att vara krasen, tycker Frida.

Krisen ar éver — for den har terminen.

= Varfér tror du det kan vara svart att f8 tag pd en bostad

i en del svenska stader?

AN winians,
y ?r?d\{auscfu

Se Skriv 3 sidan 7



* Alla sprakljud i svenskan motsvaras inte av
sprakljud i modersmalet

* Vokalljuden
e r-ljudet
° p-bl t_dl k_g

(Hoien & Lundberg, 2013)



aioeochubehandlasiLas 1 och Skriv 1

a a och 6 som ar ovanliga i andra sprak behandlas i
Las 2 och Skriv 2

Manga vokalovningar

Manga 6vningar med tva och tre
konsonantforbindelser i bérjan av ord

Manga sprak i varlden anvander bara en konsonant
i borjan eller i slutet av ord



En av slutsatserna:

Citat: Om barn med dyslexi far 6va kopplingen
mellan sprakljud (fonem) och bokstdver
(grafem) pa ett strukturerat sdtt, forbdéttras
deras ldsférmaga, stavning, ldsforstaelse,
ldshastighet och formaga att uppmdrksamma
sprakets ljudmdssiga uppbyggnad (fonologisk
medvetenhet).



15 bokstaver—a s |
mrivnofketbu

Ord med 2-3 ljud

Enkla ord av typen
vk, kv, kvk

Manga vokal-
ovhingar

Enkla meningar




14 bokstaver—aypd o gj
ahcxzwq

Manga vokaldvningar
Frekventa smaord
10 andelser

Konsonantforbindelser i
slutet av ord

Tva konsonanter i borjan av
ord, 14 st

Forvaxlingar, o-3, e-a, b-d,
f-v, u-y, u-o
Meningar och texter mm.




Tva konsonanter i borjan av
ord + texter

Tre konsonanter i borjan av
ord + texter

BOjning av substantiv
Bojning av adjektiv
BOjning av verb
Sammansatta ord
Konsonantforvaxlingar
Vokalforvaxlingar

Meningar och 10 langre
texter mm.
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Lararhandledning
Las 1-3 Skriv 1-3

Bokprov finns pa www.laraforlag.se

Datorprogram
A - Sambandet sprakljud och
bokstavstecken

B - Fonemisk traning i fyra steg

C - Tva slags vokalljud

D - Traning med flashcard-metoden
E - Ljudférvaxlingar

F- Lasflyt

Skriv 3

Prov finns pa www.eclogic.se



Bedomning av fonemisk medvetenhet
* QGrupptest
* Individtest

* Kontroll av bokstavskannedom

e Kontroll av |asférmaga

* Lasprov 1-8

* Andelsekort, kort med konsonantférbindelser
 Mallar for skrivovning

* Innehallsférteckning till datorovningar

* Bildbank

* Munbilder

 Handalfabet

 Markorer till judsegmentering och ljudsyntes
* Bokstavskort



Tack for att ni har lyssnat!







